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Resumo: Os seres humanos convivem com uma imensa diversidade de 

plantas, desenvolvendo diferentes maneiras de utiliza-las para distintas 

finalidades. As espécies medicinais tem sido de grande valia para a 

humanidade, sendo empregada na prevenção, no tratamento, e/ou cura de 

diversas doenças. A maioria das informações sobre as espécies medicinais, 

hoje conhecidas e estudadas, foram obtidas através de levantamentos 

etnobotânicos. Entre os estudos abordados no nordeste, os transtornos do 

sistema digestório encontra-se entre uma das categorias de sistemas corporais 

que apresentam um maior número de citações de doenças. Entretanto, são 

poucos os estudos que realizam levantamentos dentro de uma categoria 

particular. Assim, o objetivo deste estudo foi analisar as espécies medicinais 

indicadas para o tratamento das doenças do Sistema Digestório em uma área 

de cerrado Ceará, Brasil. O trabalho foi realizado por meio de entrevistas semi-

estruturada com auxilio de formulário padronizado, por meio de especialistas 

locais “informantes-chave” selecionados a partir da técnica “bola de neve”. 

Foram registradas 21 espécies medicinais, pertencente a 14 famílias. A família 

com o maior número de espécies foi Fabaceae e Himatanthus drasticus foi a 

espécie mais citada com 52,3% das indicações terapêuticas. As partes da 

planta mais utilizadas pelos entrevistados foram principalmente às folhas 

36,8% seguida de raiz com 31,5% das citações. Das 21 espécies medicinais 

indicadas, 3 (14,2%) são empregadas para apenas uma utilidade terapêutica, 

enquanto que 18 (85,7%) são administradas para mais de uma doença. As 

espécies medicinais levantadas foram indicadas para 12 tratamentos 

terapêuticos dos quais dor de barriga apresentou o maior número de citações 

26,8%, seguida de gastrite com 17,3% e diarréia 14,6%. Estudos desta 

natureza são importantes, uma vez que indicam espécies medicinais 

promissoras para estudos de bioprospecção voltadas para um sistema corporal 

específico 
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